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L’Associazione Amici di Serena, in linea con gli scopi del proprio Statuto, ha stipulato una 
convenzione con l'ASST (Azienda Socio Sanitaria Territoriale) di Lodi per la realizzazione di due 
progetti volti al coinvolgimento di minori con Disturbi Specifici del Linguaggio (DSL) e Disturbi 
Specifici dell’Apprendimento (DSA) in carico alla UONPIA (Unità Operativa Complessa di 
Neuropsichiatria Infantile e Adolescenziale) della ASST di Lodi. 

Il Disturbo Specifico dello Sviluppo del Linguaggio è una condizione di ritardo o atipicità 
nell’acquisizione delle abilità linguistiche.  

I Disturbi Specifici dell’Apprendimento (che spesso derivano dai disturbi del linguaggio non trattati 
tempestivamente) costituiscono un gruppo di disordini del neurosviluppo, attualmente molto 
diffusi e dei quali è spesso difficile identificare l'origine, perché sottoposti ad influenze culturali, 
ambientali ed educative. 

Quelli del linguaggio e dell’apprendimento sono i disturbi dello sviluppo più frequenti in età 
evolutiva e, come tali, quelli per cui c’è maggior richiesta di valutazione e terapia alle UONPIA. 

Tradizionalmente si parla di Dislessia, Disortografia e Discalculia evolutiva, presenti in modo 
isolato o, più spesso, combinati nello stesso soggetto. 

Nelle linee guida dell’Istituto Superiore di Sanità è stata evidenziata la necessità di una diagnosi e 
di un intervento riabilitativo precoci: se si interviene durante il periodo di acquisizione delle abilità, 
vi sono maggiori possibilità di ridurre il deficit funzionale; è provato che l’intervento specialistico 
deve essere individualizzato, sistematico ed intensivo, quindi quotidiano e svolto a cicli, mentre 
l’intervento svolto una o due volte la settimana spesso ottiene minori effetti riabilitativi (Linee 
Guida DSA 2022). 

Date queste premesse, diventa prioritario ridurre la lista di attesa presso l'UONPIA dell’ASST di 
Lodi per la presa in carico riabilitativa di soggetti con Disturbi Specifici del Linguaggio (DSL) e per 
la valutazione dei Disturbi Specifici dell’Apprendimento (DSA) nei 6 mesi previsti per legge. 

I bambini coinvolti nel progetto provengono dalle liste di attesa dell'UONPIA dell’ASST di Lodi 
nelle tre sedi di Lodi, Sant’Angelo Lodigiano e Casalpusterlengo; all'inizio del progetto queste liste 
comprendevano oltre 200 bambini. 

La fascia di età a cui ci si rivolge è tra 3 ed 11 anni. 

Si è definito inoltre un piano di intervento anche con i genitori e insegnanti al fine di fornire 
indicazioni utili a favorire e migliorare gli interventi. 

Per la realizzazione del Progetto, l’Associazione Amici di Serena mette a disposizione figure di 
Professionisti con qualifica di Dirigente Psicologo e Logopedista che collaborano con l’équipe 
multidisciplinare dell'UONPIA della ASST di Lodi, prendendo in carico soggetti minori inseriti nelle 
liste di attesa. 
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L’Attività lavorativa segue il seguente indirizzo: 

n. 38 ore settimanali (Dirigente Psicologo) così articolate: 

 16 ore settimanali per le valutazioni (media di 16 bambini/mese); 
 15 ore settimanali per il potenziamento preventivo (30 bambini ogni 6 mesi) e per 

l’attivazione di percorsi di tele-riabilitazione in soggetti con diagnosi; 
 5 ore/settimana per rapporti con la scuola; 
 2 ore/settimana di verifiche interne sulle procedure e sui risultati. 

n. 36 ore settimanali (Area dei professionisti della salute e dei funzionari- Logopedista) così 
articolate: 

 32 ore settimanali per terapia logopedica sia tradizionale sia con piattaforma SPEECH 
di Ridinet (in media 15 bambini/settimana per cicli di 6 mesi) 

 3 ore/settimana per rapporti con la scuola 
 1 ore/settimana per verifiche interne su procedure e risultati 

Il Progetto ha durata biennale e il termine dell’attività è previsto per il 31/12/2025. 

Queste attività sono completamente gratuite per gli utenti. 

A dicembre 2024, come evidenziato dal rapporto sulle attività del Progetto stilato dall'ASST, la 
situazione è complessivamente la seguente: 

 logopedista: attività iniziata nell'aprile 2024, 41 bambini valutati, 24 in terapia, 6 terapie 
concluse; 

 psicologa: attività iniziata nel marzo 2024, 80 bambini valutati o in corso di valutazione. 

A fronte della realizzazione del Progetto, l’Associazione Amici di Serena si è impegnata a 
riconoscere all’ASST di Lodi un finanziamento totale di € 180.000,00, erogato con le seguenti 
modalità: 

 una quota pari a € 20.000,00 già versata entro il 31/12/2023 per avvio del progetto; 
 due quote pari a € 40.000,00n ciascuna, già versate entro il 30/06/2024 ed il 31/12/2024; 
 due quote pari a € 40.000,00 ciascuna da versare entro il  30/6/2025 ed il 31/12/2025. 

Una rendicontazione periodica dell’attività svolta e delle somme spese con idonea 
documentazione viene fornita all'Associazione dall’ASST di Lodi. 

 

Lodi, gennaio 2025 
Associazione Amici di Serena ODV 
UONPIA (Unità Operativa Complessa di Neuropsichiatria Infantile e Adolescenziale) 

 

 

 

L'Associazione Amici di Serena ODV può rilasciare a persone o aziende certificazioni 
per i benefici fiscali a fronte di donazioni tracciabili (assegni, bonifici, versamenti in 
conto corrente postale), a condizione che vengano indicati nome/cognome (o ragione 
sociale), indirizzo, codice fiscale (o partita IVA) del donatore. 


